
今年一年もお力添えをいただき  

こころから感謝を申し上げます。 
 

2025 年もいよいよ師走、早いもので今年も暮れようとしています。皆さまにとりまして、どん

な一年だったでしょうか。本年もたくさん愉しい時間をご一緒に過ごすことができましたこと、

心から感謝申し上げます。 

 

年々強くなる思いとして、ご利用いただいているみなさまがたに、幸せのプレゼントが本当に

できているのか、思いは強くなる一方です。 

世界中のどんな人も心に「バケツ」を持っています。そのバケツは、人が喜ぶことをすると 

一杯になり、逆に嫌がることをすると空
から

になってしまう。キャロル・マックラウドが書いた『しあわ

せのバケツ』のお話です。 

「どうしたら、わたしたちの心は、しあわせな気持ちでいっぱいになるのかな?」。その答えは、

ただ一つ・・・誰もが持っている「見えない心のバケツ」を優しさと思いやりで満たしてあげるこ

と。人同士が思いやり、親切にすれば、みんなが幸せになれる。幸福感はおひとり一人違うけ

れど、私たちの使命は、「見えない心のバケツ」を満たすこと。もし１回でも満足できなくて悲し

ませるようなことをしてしまったら、バケツは空っぽになってしまう。 

 

ですから、みなさまにご満足いただけたかどうか。今年一年、幾つかのクレームに対しても、

訂正したり整備したり、前向きに対処しながら進んできました。しかし、私はじめ、当社のスタッ

フと関わって、１回でも悲しい思いになったことのある方には深くお詫び申し上げます。 

そのうえで新たな年には、「皆さまの幸せのバケツ」がいっぱいになるよう、みんなで頑張り

ますので、どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

さて今の時期から、お正月にかけては、とくに愉しい時間が続きます。 

クリスマスや新年会には、全員の皆様に例年通りカレンダーやその他、ささやかなプレゼント

をさせていただきます。「ぽえむの森」のみんなが、可愛い干支をコツコツ手作りしていますの

で楽しみにお待ちください。 

恒例のゆず風呂や各施設毎のクリスマスイベントや新年会。元旦の厨房スタッフの丁寧で

心のこもったお節料理。ほっこりと幸せな気持ちになります。 

ディーサービスもどちらも 1 月 5 日がスタートです。暮れからお正月にかけて、お風邪など

召されませんようご養生ねがいます。 

ここに 12月の請求書を同封いたします。ご不明な点がありましたら、各ケアマネや総務ま

でお問い合わせください。来年も「幸せのバケツ」がいっぱいになれるよう、スタッフ一同頑張

りたいと思っておりますので、ご支援とご厚情を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 

今年一年、本当にありがとうございました。 

     

令和７年 12月 1０日    総施設長  神原美智子 


